
   

 

 

PATVIRTINTA 

VšĮ Kalvarijos savivaldybės sveikatos 

centro direktoriaus 2024 m. liepos 4 d. 

įsakymu Nr. 42/A 

 

 

III SKYRIUS 

PLANO ĮGYVENDINIMO KRYPTYS, UŽDAVINIAI IR VEIKSMAI 

 

 

Įgyvendinimo kryptis 

 

Veiksmai 

 

Skiriamos lėšos, 

tūkst. eurų 

 

(šaltinis) 

 

Vykdymo 

terminas  

 

Atsakingas (-i)  

vykdytojas (-ai) 

1. Uždavinys – mažinti asmens sveikatos priežiūros specialistų, kitų SSC darbuotojų streso rizikos veiksnius ir didinti 

psichologinį atsparumą 

 

1.1. Didinti asmens 

sveikatos priežiūros 

specialistų, kitų SSC 

darbuotojų informuotumą 

psichikos sveikatos 

temomis, gebėjimus padėti 

sau ir kitiems 

 

1.1.1. Vykdyti nuoseklų asmens 

sveikatos priežiūros specialistų ir 

visuomenės informavimą apie 

psichologinio smurto (įskaitant mobingą) 

prevencijos, krizinių įvykių valdymo, 

psichologinės pagalbos, pasitikėjimo 

linijos, asmeninio veiksmingumo ir 

socialinių-emocinių kompetencijų 

ugdymo ir kitas sritis bei vykdomas 

priemones 

 

- 

 

2024–2027 

 

Atsakingas darbuotojas 



   

 

 

1.2. Kurti tarpusavio 

pagarba grįstus paciento ir 

asmens sveikatos priežiūros 

specialisto santykius 

 

1.2.1. Vykdyti informavimo kampaniją, 

skirtą skatinti tinkamą pacientų 

bendravimą bei elgseną su asmens 

sveikatos priežiūros specialistais ir 

asmens sveikatos priežiūros specialistų 

su pacientais  

- 

2024–2027 Atsakingas darbuotojas 

 

 

 

 

 

1.2.2. Diegti teisines asmens sveikatos 

priežiūros specialistų apsaugos nuo 

grėsmę keliančio, įžūlaus ir (ar) 

nepagarbaus pacientų elgesio priemones  

- 

2024–2027 Atsakingas darbuotojas 

 

 

 

 

 

VI SKYRIUS 

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

 

6. VšĮ Kalvarijos savivaldybės sveikatos centras vykdo plano įgyvendinimo koordinavimą bei stebėseną.  

 

_____________________________________ 


